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: ) ! o | “Comunicado de Yogou" en colores. : PEIOROKINERE 5205 A B = MNEBEEBICUTIUyYa UTHEIEAD,
gl =l P i1 1 T PR Que tal refrescar seu corpo e alma com o método de saude Qi Gong do Chinés tradicional “Tai chi chuan™?
K k 3 (lNo desearia refrescar su mente y cuerpo con ejercicios de Taichi también llamado Tai chi chuan, método de salud de
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- g lile g I< S50 1 Data e horério: 28 de novembro (sabado) das 14h as 15h30 / (Esp) Fecha y hora: sabado, 28 de noviembre. De 14:00 a 15:30 hs
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AULA PARA FAZER "S Hl“]'N AWA" DE ESTILO OCIDENTAL Local: Na praga em frente ao UR Chuuou Daiichi Shuukaijo (em frente a agéncia dos correios de Sasagawa)

Em caso de chuva sera realizado dentro do UR Chuuou Daiichi Shuukaijo

(ESP) CLASE PARA 1A PREPARACION "SHIMENAWA" DE ESTILO OCCIDENTAL e e e e g e
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BRRMEE ST, RY11J w2 TEDNS LDHiERE D 51'F DE AN, Trazer: Mascara, garrafa de agua, toalha parasuor  Por favor, venha com roupas e sapatos confortaveis.
Gostaria de preparar um ornamento elegante e vistoso utilizando materiais naturais para 0 Ano Novo? (Esp) Vengan con: mascarilla, cantimplora y toalla (Esp) Vengan con prendas que les faciite moverse y zapatos cémodos
(Eﬁp) ¢No les gUStaI’I% prep?ra(rj un adlorno elegzﬁmteh y esplendld? utlllzgnddo materlalest natlérales’? b | D>z FSUT FIDNLTATSENE£<TA L E A £T5TAE PN THU
imenawa”, es un adorno tradicional japonés hecha con soga trenzada de paja con tiras de papel blanco que se cuelga o: 2 o« T ST
de (en) Iugares sagrados Estolo arreg’aremos al estllo ocudgntal bal Pap : ‘ % Em “#LJ;; E;ﬁ Sh (%—%Eﬁﬂ% K:bj? rg II\EC%EM PHRTTROE] e
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AERICE, ’$H®%E§(’“"onr V)M‘:' STYAYTY D Instrutor: Sr. Masahide Inoue (Mestre do Tai ch| chuan e instrutor do grupo “Yogou Genki no kai”) e
Sera um desenho que combinara muito bem com uma casa ocidental ou como uma oriental. Sra. Hiroko Ishida (representante do grupo “Yogou Genki no Kai)
(Esp) Sera de un d|sen2édeetl bla cgzzl quedara muy bien ya sea a una residencia de estilo japones u occidental. (Esp) Instructores: l\l-/llasﬁhlld% I(rj\oue Sh|hant ccin ;[jl l|J|0 de m@estro déel Tl?lchl I% instructor del grupo “Yogou Genki no Kai”
MSI aﬁ_'% 12}?813% (i% 1? 30)~ - e ms moas iroko Ishida, representante del grupo “Yogou Genki no e;l“
ata/Horério: 18 de dezembro (sexta) a partir das = =
(Esp) Fecha / hora: viernes, 18 de d|C|er?1bre A partir de las 13:30 hs. A °2 Taeg%e pé'r‘t\litféagao Gratuita ©§l/zggas ggﬁssoas
U &£T55<ULaA i ~\\
A Iﬁ o ERTERE S — B Th—)L ! (Esp) Costo por participacion: Gratuito (Esp) Capacidad: 30 personas

Local I (Esp) Lugar: Yogou Chiku Shimin Center 2F Hall
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PErofeslgorfa SraSKyoKuko lltolltj d% IIIaﬂnaya éxgel II?Bouquet’g a éne ulacuru i eI pequencs .bj S pare 0 Ano Novol
(Esp) Profesora: Sra. Kyouko lou de la foréra ‘Angel Bougue (Esp) jHolal Somos la cafeteria “Tabunka Cafe ((Egg@)) Accesorios de Afio NM@V@
QM RE 1500F'3 Custo dos materiais: 1500 ienes / (Esp) Costo por materiales: 1.500 yenes G §<3 o<
D &£CT B<ZES LAGA nz &> m<5 Z)IFTILDE KDONF R EEODFTLLD !
Q%B% /ﬁh—CEL%b \IRZE, [IS=H. . }%2‘5 BB L Faremos um enveIopg para colocar dinheiro e um porta-hashi original. .,
Trazer: Venha com roupa que possa se sujar, tesoura, jornal, sacola para levar o ormamento pronto. (Esp) “Hashibukuro” es la funda que se utiliza para guarder los palillos y “Pochibukuro”, sobresito en el 43'3?7 /
(Esp) Venir con una vestimenta que no importe que se ensucie, traer tjera, periddicos Y una bolsa para llevar el adomo preparado. 9‘359 se coloca dinero para regalar alos nifios en Afio Nuevo, es una costumbre japonesa para O’IOS I ama”.
T WA &KT55< BodLA CodHA  HL) BABW< LA moEBD B BILT  LHED - v po 25 ShADU
AT B OMHREDINEUZE RS X% B B, 128108 (K) PAHHE) ®8 & 12BLE (1) 1470~ 1500 o213 : 1003
Vagas: 20 pessoas principalmente aos moradores da regido de Yogou. Data e horério: 12 de dezembro (sdbado) das 14h as 15h Taxa de participagdo: 100 ienes
3¢ Conforme a ordem de inscrico. Inscricdes até 10 de dezembro (quinta). (Esp) Fecha y hora: sébado, 12 de diciembre. De 14:00 a 15:00 hs (Esp) Costo por participacion: 100 yenes
(Esp) Capacidad para: 20 ciudadanos residentes principalmente en el barrio de Yogou. 1 BMMCQ“B“MD““* o %
X El plazo de inscripcion es hasta el jueves, 10 de diciembre por orden de llegada. ¢ Pﬁ URDP REB—EXPA % - 20 )
Ensn 50T T35 Lah Local: UR Chuuou Daiichi Shuuka§ Vagas 20 pessoas e
I ASEST - EEﬂgjﬁ Mt RE VS — B 321-2021 (Esp) Lugar: UR Chuuou Dai-ichi Shuukaijo (lugar de reunion UR) (Esp) Capacidad: para 20 personas Ty
ird
— Informaghes e Inscrigoes! Esp) Itor E’]??l?[‘.e.s..e.'.’]??I'RC.'?.”.'..Y.???.”..C.'?i.k}.’f?f?li.”. Center [ 13 0593212021 . ssperantl
: LA DARALESEES =hD BodS fant ¥xi £ WX EE - 8IS / (Esp) |Ven|9 ,
S ipcminbaykd )bZ@%FTBﬁ@f . S éﬂéﬁ(a*V RODE B ZEREEL Lzé:"? X2, E Dirigido a: residentes que moram ou trabalham no bairro de Yogou participar ! )
1lEDRD gEES  DELLDULD ME ETZLOoNA 1z paancay LAl ME ShD RN H H . -
; %*Mbn%amﬁmmabnéﬁ HREEERBBONT, BRUZDENRSNBAESM (E3p) Dirigig0 2 os Jesideryes o due rabajan en el barrio Yogou
: an be 5% BooL oL : VEEAH - BEEM  DUEHREDT O & « FAX 3226811 (9:00~17:00)
H :r'l:! \} H
: E}IZ.—C(’\.T- & ?i'@'&jé’o@ﬁb) L/i_gf’ R R ICROPUERDBENHOET ., . : Inscri¢Bes e informagdes / (Esp) Inscripcion e informaciones: Tabunka Kyousei Salon @& « FAX 059-322-6811
: Para evitar a infeccdo do Novo Coronavirus, participe usando mascara. Além disso, evite participar se tiver sintomas de : LAt DAEAEES CE<  DhBh Bo<ds ans Cx5ELs
: resfriado, inicio de febre ou tosse, ou se tiver uma doenca subjacente, e se estiver preocupado com o risco de infecgéo. XEFE OO T OA IV AREFIIEDZH, BB THEEL. YVROERBATRELVLET, K RICEKD
: O evento pode ser cancelado dependendo das circunstancias. : 55U Bon
: (Esp) A hien de prevenir infecciones del nuevo tipo del Coronavirus, colocarse la mascarilla. También, abstenerse de§ $¢C7§§Iﬁgb\@~©§§’o ) 3 _ N )
participar si tiene algin sintoma de resfriado como fiebre o tos, o si tiene una enfermedad en tratamiento y le preocupa : Para evitar a infec¢do do Novo CQFOHaVJfUS, verifique a temperatura antes de vir e participe usando a mascara. O evento
: el riesgo de infeccion. Puede haber la posibilidad de suspenderse segun la situacién del momento. : pode ser cancelado dependendo das circunstancias.
B e E R A R A AR R A A R A A R A AR A R AR AR A R AR A R AR A RN A RN RN A RNEEAREARREARREEEnE . (Esp) A bien de prevenir infecciones del nuevo tipo del Coronavirus, medirse y confirme su temperatura en la casa, y

- venga a participar con nosotros con mascarilla. Puede haber la posibilidad de suspenderse segun la situacion del momento.
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