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お知らせ 令 和 2 年 12 月 5 日 号 
四郷地区市民センター  

TEL 321-2021・FAX 320-2090 

四郷地区団体事務局  

TEL・FAX 322-5675 

四郷地区 HP  http: //yogou-mie.com/ 

 

回      
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《2020 年度  
たぶんかカフェ⑦》 

 

 ～多文化共生サロンは、みんなのふれあいの場～ 

 

申込み・問合せ先：多文化共生サロン（月～土・祝日除く）9：00 ～ 17：00 

笹川 6 丁目 29-1（笹川郵便局南隣）・FAX 322-6811 

※当日は新型コロナウイルス感染予防のため、自宅で検温し、マスク着用でご参加 

ください。状況により中止となる場合があります。 

 

多文化共生サロンは、外国人市民と日本人市民がふれ合う場所として“たぶんかカフェ”を 

始めました。今回は新年を迎えて、書初めと、福笑いやカルタ、独楽回し、羽根つき、凧あげ 

などのお正月の遊びをして楽しく過ごしましょう。みなさんの参加をお待ちしています。 

＊日時：1 月９日（土）14：00 ～ 15：00  ＊場所：UR 中央第１集会所 

＊対象：四郷地区在住・在勤の方 ＊参加費：100 円   ＊定員：20 名 

 

 

裏面もご覧ください→ 

ヘルスリーダーによる  
 

 

 

介護予防のための無理のないストレッチや筋トレ、レクリエーションなどで楽しく体を動かします。

お誘い合わせの上、お気軽にご参加ください。 

◎参加される方は、マスクの着用や、水分補給をお願いします。 

◎発熱や咳等の風邪症状がみられる方、基礎疾患をお持ちの方で感染リスクを心配 

される方は、参加を控えていただくようお願いします。 

♠日  時：1 月 21 日（木）1３：30 ～ 1５：00 

♠場  所：四郷地区市民センター 1 階 和室 

♠内  容：ストレッチ・筋トレ体操・レクリエーション・脳トレ等 

♠問合せ先：高齢福祉課  354-8170  FAX 354-8280 

 

 
 

申し込み不要 

参加費無料 

 

当日は、動きやすい服装・ 
タオル・お茶などをお持ち 
ください。 

みんな～ 
ともだちに 
 なってね！ 

センター図書室より新刊のご案内 
貸出開始日：12 月７日（月） 
★新刊の貸し出しは、お一人 1 冊 

期間は 2 週間です。 

逆ソクラテス 伊坂 幸太郎 こどもずかん 777  デイブ テルキ 

半沢直樹 アルルカンと道化師 池井戸 潤 熱源 川越 宗一 

「育ちがいい人」だけが知って

いること 
諏内 えみ 

自分でできる子に育つ  

 ほめ方 叱り方 
島村 華子 

少年と犬 馳 星周 私は私のままで生きることにした キム スヒョン 

きたきた捕物帖 宮部 みゆき もう、聞こえない 誉田 哲也 

ブロードキャスト 湊 かなえ 犬がいた季節 伊吹 有喜 

志麻さんのベストおかず タサン 志麻 やめてみた。 わたなべ ぽん 

 

11 月 13 日（金）、「日野親睦会」の皆さんがセンター敷地内にきれいな花々を植えてくださ

いました。センターがとても華やかになりました。本当にありがとうございました。 

 

(SUN) 

令和 2 年度国際理解講座  四郷にいながら、世界を知ろう！ 2020：フィリピン編         再掲載 

日 時：1 月 24 日（日）13：30 ～ 15：00 

場 所：四郷地区市民センター 2 階 ホール 

講 師：落合 ゼッファさん 

内 容：フィリピンやゼッファさんの故郷（マンブサオ）の話 

定 員：四郷地区を中心とした住民 50 名（先着順）・参加費無料 

こんにちは フィリピン！ 

 

 

 

ゼッファさんのプロフィール 
カピス州、ロハス市、マンブサオ出身。32 年前に 

来日。義理のお父さんがなくなるまで、10 年ほど 

東京で暮らし、笹川に 22 年前から在住。 

 

笹川で暮らしているフィリピンの方に母国をご紹介いただきます。 
ぜひ、文化・歴史豊かなフィリピンをご堪能ください！ 

 

年末年始のごみ・し尿の収集日程及び処理施設の受け入れの日程については下記のとおりです。 

【可燃ごみ・破砕ごみ・資源物（ペットボトル含む）】 

お配りしてある「ごみ収集日程表」のとおり 

【粗大ごみ戸別有料収集の受付】 

年末は 12 月 28 日（月）まで、年始は 1 月 4 日（月）から 

【し尿】 

年末は 12 月 29 日（火）まで、年始は 1 月 4 日（月）から 

【年末・年始 処理施設受入表】 

 

 

 

 

 

 

 

 

○搬入時間：四日市市クリーンセンター 8：30 ～ 12：00・13：00 ～ 16：30 

楠衛生センター       8：30 ～ 12：00・13：00 ～ 16：00 

○1 月 4 日（月）より平常どおり 

【問合せ先】生活環境課  354-8192  FAX 354-4412 

 

 

ごみは必ず指定された収集日の 

朝 8：30 までに、決められた 

場所に、決められた種類のごみ

を出しましょう！ 

施 設 名 
12/28 
（月） 

29 
（火） 

30 
（水） 

31 
（木） 

1/1 
（金） 

2 
（土） 

3 
（日） 

4 
（月） 

四日市市 

クリーンセンター 
○ ○ ○ ○ 休 休 休 ○ 

楠衛生センター ○ 休 休 休 休 休 休 ○ 

 

＊新型コロナウイルス感染予防のため、参加される方はマスクの着用をお願いします。 

＊発熱や咳等の風邪症状がみられる方・基礎疾患をお持ちの方で、感染リスクを心配される方は 

参加を控えていただきますようお願いします。状況により中止となる場合があります。 

【主催・申込み・問合せ先】 

四郷地区市民センター 

 321-2021  

FAX 320-2090  

【委託先】Viva あみ～ご 

 

 



 

～パソコンやスマホでご自宅から申告ができます！～ 
 
STEP1 「国税庁ホームページ」へアクセス 

STEP２ 申告書を作成 

画面の案内に従って金額などを入力するだけで申告書が作成できます。 

STEP３ 申告書を提出（申告書の提出方法は２通りあります） 

●国税庁のホームページから e –Tax で送信 

ｅ–Tax は、マイナンバーカードを準備していただくか（ＩＣカードリーダライタまたはマイナンバ

ーカード対応のスマートフォンが必要です。）、税務署でＩＤ・パスワードを発行することで利用でき

ます。詳しくは四日市税務署へお尋ねください。 

●印刷して郵送等で提出 

「ｅ-Ｔax 相談会」を開催します 
日時：12 月 21 日（月）10：00 ～ 16：00 

場所：ララスクエア四日市（安島１丁目）１階 駅側入口前 

「ＩＤ・パスワード」の発行を希望される場合は、申告されるご本人が顔写真付きの本人確認書類をお

持ちの上、お越しください。 

【問合せ先】四日市税務署 個人課税部門  352-3144（ダイヤルイン） 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10：10 ～ 11：10 

13：30 ～ 14：30 

10：00 ～ 10：40 

10：50 ～ 11：20 

13：30 ～ 14：10 

13：40 ～ 14：10 

高 花 平 ３ 号 公 園     ８日（金）  

四郷地区市民センター   14 日（木）  

笹 川 一 丁 目 １ 号 公 園   15 日（金）  

旧笹川西小学校西北角    〃     

    〃    

西日野町（日野神社裏）   22 日（金） 

【問合せ先】収納推進課  

 354-8141 FAX 354-8309 

笹川学童保育所 学童スタッフ募集 
❖募集職種：小学生の放課後の保育（2～3 名）  ❖勤務場所：笹川学童保育所（笹川９丁目 7-1） 

❖勤務時間：平日 14：30 ～ 19：00（内 4 時間程度） 

土曜日・春休み・夏休み・冬休み 8：00 ～ 19：00（内 6～８時間勤務） 

※就業時間は相談に応じます。 

❖休日：日曜日・祝日・他  ❖時給：900 円 ～（研修期間あり） ❖待遇：交通費規定支給 

❖応募：詳細は面談にて。まずはお気軽にお電話ください。 

❖問合せ先：笹川学童保育所 ・FAX 340-6228（平日 10：00 ～ 19：00） 

 

 

 

 

1 月の遊び会・遊ぼう会のご案内 
未就園のお子さんと保護者の方に、遊び場を提供し親子の仲間づくりの場としてご利用いただけます。 

参加される方は、必ず健康観察を行い、風邪症状などがある場合はご遠慮ください。 

当日は必ず検温し、大人はマスクを着用してご参加ください。         （★印：子育て支援センター）     

笹川中央幼稚園  322-1781 1 月 15 日・22 日・29 日（金） 10：00 ～ 11：30 

高花平幼稚園  321-2527 1 月 13 日・20 日（水） 10：00 ～ 11：30 

四郷保育園  321-0148 1 月 14 日・21 日・28 日（木） 29：30 ～ 11：30 

笹川保育園 ★  321-5510 

毎週 月・火・水  
29：30 ～ 12：00 
12：30 ～ 14：30 

1 月 4 日（月）公園で遊ぼう 29：30 ～ 11：30 

1 月 20 日（水）栄養士相談 10：00 ～ 11：30 

笹川西保育園  322-1782 1 月 6 日・13 日・20 日・27 日（水） ９：30 ～ 11：30 

津田第一幼稚園  321-8836 1 月 12 日（火） 第１部 10：15 ～ 11：00 
第２部 11：15 ～ 12：00 
※各部先着 20 組 

事前予約制 
津田第二幼稚園  321-8011 1 月 18 日（月） 

 

めぐみの園幼稚園   

 

 321-0305 
1 月 15 日（金） 

10：15 ～ 11：00 
※先着 20 組 事前予約制 

1 月 27 日（水）園庭開放 10：00 ～ 11：30 

こっこ保育園 ★  320-2055 
毎週 月～土  ※4 日（月）は休み 
（火…2 才児以上、木…０～１才児）  

19：00 ～ 14：00 

ひよこ保育園 ★  322-1829 毎週 火・水・土 18：30 ～ 13：30 

ことり保育園  340-0500 1 月の開催なし  

たいすい保育園 ★    321-1175 毎週 火・水・木 
９：00 ～ 14：00 

※人数制限あり 

高花平保育園  321-0526 1 月 14 日（木） 10：00 ～ 11：00 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため急きょ中止となる場合がありますので、開催の有無については、 

各園にお電話またはホームページ等でご確認ください。 

 

 

 

 

 

★場    所：三浜文化会館    ★申込方法：電話にて１月 23 日（土）までにお申し込みください。 
★テキスト代：2,0５3 円        ★そ の 他：保育あり（無料）※事前にお申し込みください。 

１★申込み･問合せ先：ファミリー・サポート・センター ・FAX 323-0023 
（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 
 

日  時 内  容 

1 月 30 日（土） 10：00 ～ 15：30 相互援助活動の趣旨・子どもの遊び 

1 月 31 日（日） 10：00 ～ 15：30 子どもの病気・子どもの心に寄り添う 

2 月  6 日（土） 10：00 ～ 16：00 子どもの心と身体の発達・小児看護 

2 月  7 日（日） 9：30 ～ 16：00 発達障害について・子どもの栄養と食生活 

2 月 13 日（土） 10：00 ～ 15：30 
子どもの安全と事故・救急法 
援助活動を円滑に進めるために・講習のまとめ 

 

 

ファミリー・サポート・センターは、子育てを地域で

支えあう会員組織です。 

あなたの力を子育て支援に活かしてみませんか？ 

受講開始から 1 年以内に受講を完了すれば、援助会員

として登録できます。１講座からでも受講できます。 

 

 

 

 

 

 

 

子育てを地域で支えあう ファミリー･サポート・センターからのお知らせ     

新規援助会員講習会のお知らせ 
 

 

確定申告

 四 日 市 税 務 署 か ら の お 知 ら せ  

              
固定資産税・都市計画税 

（第３期） 

納期限は 12 月 25 日（金）です 


