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高知市から始まった「百歳体操」、各地に広がりを見せています。一緒に始めましょう！ 

★開催日：1 月 12 日・19 日・26 日（火） 

★時 間：13：30 ～ 15：00  ★場 所：四郷地区市民センター ２階 調理室 

★主 催：四郷地区老人クラブ連合会 

※新型コロナウィルス感染拡大防止のため、マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

【問合せ先】四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675（平日 9 : 30 ～ 12：00・13：00 ～ 16：30） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                   

  

 

 

 

 

 

 

お知らせ 令 和 2 年 12 月 20 日 号 
四郷地区市民センター  

TEL 321-2021・FAX 320-2090 

四郷地区団体事務局  

TEL・FAX 322-5675 

四郷地区HP  http: //yogou-mie.com/ 
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裏面もご覧ください→ 

学童スタッフを募集しています ※詳しくは下記へお問い合わせください。 

笹川学童保育所 ・FAX 340-6228（平日 10：00 ～ 19：00） 

 

 

 

(SUN) 

日 時：1 月 24 日（日）13：30 ～ 15：00 

場 所：四郷地区市民センター 2 階 ホール 

講 師：落合 ゼッファさん 

内 容：フィリピンやゼッファさんの故郷（マンブサオ）の話 

定 員：四郷地区を中心とした住民 50 名（先着順）・参加費無料 

こんにちは フィリピン！ 

 

 

 

ゼッファさんのプロフィール 

カピス州、ロハス市、マンブサオ出身。 32 年前 

に来日。義理のお父さんがなくなるまで 10 年ほ

ど東京で暮らし、笹川に 22 年前から在住。 

 

笹川で暮らしているフィリピンの方に母国をご紹介いただきます。 

ぜひ、文化・歴史豊かなフィリピンをご堪能ください！ 

【主催・申込み・問合せ先】 

四郷地区市民センター 

 321-2021  

FAX 320-2090  

【委託先】Viva あみ～ご 

 

 

令和 2 年度国際理解講座  四郷にいながら、世界を知ろう！ 2020：フィリピン編         再掲載 

 1月 

休 業 日 のお知 らせ 
四郷地区市民センター：12 月 29 日（火）～ 1 月 3 日（日） 

 

  
 

  
年末・年始は窓口が大変混雑します。届け出・証明・申請手続きはお早めにお願いいたします。 

休み期間中、戸籍関係の各種届け出（出生・死亡・婚姻など）の受け付け、埋火葬許可証の交付は、 

市役所地下 1 階の夜間・休日受付（ 354-8177）で行っております。 

 
今年も大変お世話になりました。皆さま、よいお年をお迎えください。 

四郷地区市民センター・四郷地区団体事務局職員一同 

 

 休館のお知らせ 
多文化共生サロン：12 月 29 日（火）～ 1 月 3 日（日） 
・FAX 322-6811  E メール kyouseimodel@city.yokkaichi.mie.jp 

来年もよろしくお願いします。   多文化共生サロン職員一同 

 

四郷地区団体事務局：12 月 26 日（土）～ 1 月 5 日（火） 

 

＊新型コロナウイルス感染予防のため、参加される方はマスクの着用をお願いします。 
＊発熱や咳等の風邪症状がみられる方・基礎疾患をお持ちの方で、感染リスクを心配される方は 
参加を控えていただきますようお願いします。状況により中止となる場合があります。 

四郷地区人権啓発推進協議会よりお知らせ 
例年開催しておりました「講演会」「地区懇談会」は、中止としました。 

1 月 24 日（日）に予定しておりました「発表のつどい」ですが、新型コロナウイルス感染拡大により

中止とさせていただきます。 

【問合せ先】四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675（平日 9 : 30 ～ 12：00・13：00 ～ 16：30） 

 

～Let’s 意識！ 命守る会！～ 

みんなのぼうさいセミナー２０２０ 
 
災害が起こった時にどうしたらいいのか、避難所のルールは何かを勉強して、日頃から防災意識を高め 

ましょう！そして、笹川みんなの命を守る行動を一緒に考えましょう！ 

★日時：２月６日（土）13：30 ～ 15：00  ★場所：西笹川中学校   

★主催：多文化共生推進室  ★共催：笹川連合自治会 

★申込み・問合せ先 

多文化共生サロン（月～土、祝日除く）9：00 ～ 17：00 笹川６丁目 29-1（笹川郵便局南隣） 

・FAX 322-6811 E メール kyouseimodel@city.yokkaichi.mie.jp 

※新型コロナウイルス感染予防のため、自宅で検温し、マスク着用でご参加ください。状況により中止と 

なる場合があります。 

 

 

 

 

 

四日市市議会 議会報告会 開催中止と動画配信のお知らせ 
 １月６日（水）に総合会館で開催を予定しておりました12月定例月議会の議会報告会は、新型コロナウ 

イルス感染症の感染拡大防止の観点から、会場での開催を行わないこととし、それに代わり、YouTube 

（ユーチューブ）による動画配信を行います。詳細については、決まり次第、市議会ホームページ等でご 

案内いたします。市民の皆様の健康を守るための判断となります。ご理解いただきますようお願い申し上 

げます。 

【問合せ先】議会事務局 議事課  354-8340  FAX 354-8304 

 

 

笹川ふれあいどんどまつり
日時：1 月 10 日（日）10：00 ～  どんど焼き開始（雨天決行） 

場所：笹川西公園 多目的広場 

主催：笹川ふれあいどんどまつり実行委員会  

※しめ縄の飾り、プラスチック、くぎ、針金等は外してお持ちください。 

※公園内は車の乗り入れおよび路上駐車禁止です。徒歩・自転車でお越しください。   

【問合せ先】四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675（平日 9 : 30 ～ 12：00・13：00 ～ 16：30） 

 

 

 



       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※いずれも無料です。開館状況、イベ 

ント実施状況等、詳しくはホーム 

ページをご覧いただくか、電話に 

て問い合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「広報よっかいち 1 月上旬号」が 1月 10 日に発行されるのにあわせ、次号「お知らせ よごう」の発行

日を 1 月 10 日とさせていただきます。地域によっては 1 月 20 日号と同時回覧になるかと思いますが、

ご了承ください。                           四郷地区市民センター 館長    

                                                      

～次号「お知らせ よごう」の発行について～ 

                                                      

新型コロナウイルス感染症に伴う  

こころの傾聴電話のご案内 
 
新型コロナウイルス感染症の拡大により、あらゆる世代の方が、健

康問題だけでなく生活問題、経済問題など大きな影響を受けていま

す。外出の機会や人との交流が減り、大きなストレスを感じている人

も多いのではないでしょうか。 

「こころの傾聴電話」では、だれにも話せない不安や心配を少しで

も軽減していただけるよう、傾聴ボランティアの経験者がじっくりと

お話を聴かせていただきます。下記の通り開設していますので、ぜひ

ご利用ください。 

 354-8092 
開設日時：毎週月曜日、火曜日、金曜日 13：00 ～ 17：00 

※祝日及び年末年始〔12 月 29 日（火）～ 1月 3 日（日）〕は除く 
 

【問合せ先】保健予防課  352-0596 FAX 351-3304 

 

 

 

 

 

 

 

 

コンビニ交付サービス 
一時停止について 
マイナンバーカードを使用した住

民票の写しや印鑑登録証明書等のコ

ンビニ交付サービス業務がメンテナ

ンス作業のため、下記の通り停止し

ます。ご迷惑をおかけしますが、ご

理解とご協力をお願いします。 

一時停止日：１月 20 日（水）終日 

【問合せ先】市民課  

 354-8152 

  FAX 359-0282 

 

 

「四日市の文化財展」を開催します 
日 時：１月 29 日（金）～ 31 日（日） 

9：00 ～ 17：00（初日は 12：00から、最終日は 16：00 まで） 

場 所：文化会館 第３展示室 

内 容：市内には国登録、選択保存と指定文化財（国・県・市指定）併せて 155 件の貴重な文化財が 

所在しています。その中でも代表的な文化財として、ユネスコ無形文化遺産の鳥出神社の鯨船 

行事、国指定史跡の久留倍官衙遺跡、国指定天然記念物の御池沼沢植物群落、市指定建造物の 

旧市役所四郷出張所（四郷村役場）について、展示物やパネル等で紹介し、魅力にせまります。 

 

 

 

 

 

シンポジウム 開催のお知らせ 
郷土の文化遺産「文化財のちから～みんなでまもり、みんなでつなぐ～」 
日 時：１月 30 日（土）13：00 ～ 16：00（12：30 受付） 

場 所：文化会館 第 3 ホール 

内 容：ユネスコ無形文化遺産に登録された鳥出神社の鯨船行事をはじめとして、市内に多く所在する 

貴重な文化遺産を保存・活用していく取り組みについて討論していただきます。 

登壇者：〈基調講演〉青柳正規さん（前文化庁長官）  

〈シンポジウム〉コーディネーター：石田芳弘さん（至学館大学コミュニケーション研究所長） 

パネリスト：青柳正規さん（前文化庁長官）、岩崎恭典さん（四日市大学学長）、朝倉由希さん 

（文化庁地域文化創生本部総括・政策研究グループ研究官）、社会教育・文化財課職員 

定 員：150 人（応募多数の場合は抽選。市内に在住、在勤、在学する人を優先） 

申込み：1 月 8 日（金）〔必着〕までに、Ｅメールか往復はがきで、社会教育・文化財課「文化財シン 

ポジウム」係へ 

※往復はがきには、往信の裏面に代表者の住所・名前（ふりがな）・電話番号、ご一緒に参加 

希望の方は 1 人までの名前（ふりがな）、返信の表面に代表者の住所・名前を記入してくだ 

さい。市外在住の場合は、「市内在勤」もしくは「市内在学」と記入してください。 

※メールで申し込みの方は、メールにて抽選結果をお伝えします。 

その他：新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、リモートを用いたり、定員により制限をかけた 

りする等、開催方法変更の場合があります。 

 

 
【問合せ先】社会教育・文化財課  〒510-8601 諏訪町 1-5 

 354-8238   FAX 354-8308   E メール syakaibunkazai@city.yokkaichi.mie.jp 

 

 

●かきぞめ 1 月 5日（火） 

10：00 ～ 11：00 

13：00 ～ 14：00 

15：00 ～ 17：00  

対象：小学生～高校生  

定員：当日先着各回 20名  

持ち物：書道用具（貸出可）、汚れ

てもよい服装 

●ホールで雪合戦 1月 9 日（土） 

15：30 ～ 16：30  

対象：小学生  

定員：当日先着 15名 

持ち物：上ぐつ 

●赤ちゃん広場 1 月 12 日（火） 

9：30 ～ 11：00 

対象：0～18ヶ月、出産予定の人 

定員：当日先着 10組  

持ち物：母子手帳、赤ちゃんを寝か 

せるためのタオル 

●えほんのひろば 1月 24 日（日） 

10：30 ～ 11：00  

対象：どなたでも  

定員：当日先着 10組 

 

 

 
観覧無料 

申込み不要 

 入場無料 

 

地域マネージャーを募集します 
 
♠募集内容：地域マネージャー〔会計年度任用職員（フルタイム）〕  
♠募集人数：７人程度  
♠職務内容：地区市民センターにおける地域社会づくりに関する業務  
♠任  期：令和 3 年 4 月 1 日から令和 4年 3 月 31 日 

（再任用する場合もあります） 

♠勤 務 地：各地区市民センター（詳しくは募集要項をご覧ください）  
♠主な受験資格 

次の要件を全て満たす人 

①昭和 31 年 4 月 2 日以降に生まれた人。ただし、平成 29 年度に 

地域マネージャーに任用され、令和 2 年度まで継続して任用され 

ている者（任用期間が令和２年度で４年目となる者）については、 

この限りでない。 

②これまでに地域活動に取り組んだ経験がある人 

③地域社会づくりに深い認識と理解を持ち、自ら積極的に取り組む 

意欲がある人 

④民間企業等で職務経験がある人。 

ただし、公務員（地域マネージャーを除く。）は、任用開始日にお 

いて、退職後 3 年以上経過していること 

 ⑤夜間、休日の会議、行事等への参加が可能な人 

 ⑥地方公務員法第 16条に定める欠格条項に該当しない人 

⑦外国籍の場合、永住者または特別永住者の在留資格を有する人 

⑧四日市市に在住する人  
♠募集期間：1 月 4日（月）～ 29日（金）〔当日必着〕  
♠応募方法：市民生活課、各地区市民センターにある募集要項の所定 

の用紙に必要書類を添え、市民生活課（市役所 5階）へ 

郵送または直接お持ちください。 

持参の場合は、月曜日から金曜日の 8：30 ～ 17：15 

までにお願いします。 

【問合せ先】市民生活課  354-8146  FAX 354-8316 

 

 

＊＊＊＊ステキ健康サポーター養成講座のお知らせ＊＊＊＊ 
健康づくりのために生活習慣病予防の運動や食事について学び、緑あふれる身近な公園で 

仲間と楽しく活動しませんか？ 

●対 象：市内在住の 20 歳以上～75歳未満の人 

〔受講後、ステキ健康サポーター（健康ボランティア）としてボランティア活動ができる人〕 

●定 員：30 人（申し込み多数の場合は抽選。参加の可否は全員にご連絡します） 

●日 時：2 月 12 日・19 日・26 日、3月 5日・12 日（毎週金曜日 9：30 ～ 11：45） 

●場 所：ヘルスプラザ 軽運動室（塩浜町１番地 11） 

●内 容：生活習慣病予防に関する講義や運動実習と、運動を人に伝えるコツを学びます。 

●申込み：1 月 27 日（水）〔必着〕までに、①教室名 ②名前（ふりがな） ③年齢 ④郵便番号・住所 

⑤電話番号 ⑥公園ステキの会（ステキ健康サポーター主催）に参加したことがある人は公園 

名を明記し、はがきかファックス、電話または健康づくり課窓口へお申し込みください。 

※災害・感染症等により、内容の変更や教室を中止する場合があります。 

【問合せ先】健康づくり課  〒510-8601 諏訪町 1-5   354-8291 FAX 353-6385 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】 

こども子育て交流プラザ  

東新町 26 番 32号 橋北交流会館 

4 階 

 330-5020  FAX 334-0606  

ホームページ  

http://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

 

 

 

 参加無料 

 

mailto:syakaibunkazai@city.yokkaichi.mie.jp
http://cocoplaza-yokkaichi.jp/

