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毎年 5月 12日は「民生委員・児童委員の日」です 
本市では 609人（定数）の民生委員・児童委員と主任児童委員が活動しています。 

民生委員は、住民の中から選ばれたボランティアで、厚生労働大臣から委嘱されています。また、児童

委員は、児童福祉法によって民生委員が兼ねており、主に児童福祉問題を担当する主任児童委員がいま

す。民生委員・児童委員、主任児童委員は、自らも地域住民の一員として、それぞれが担当する区域で、

住民の生活上のさまざまな相談に応じています。行政をはじめ、適切な支援やサービスへの「つなぎ役」

として、さまざまな活動に取り組んでいます。福祉に関する悩みがある人は気軽にご相談ください。 

◆問合せ先：健康福祉課  354-8109  FAX 359-0288 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  程 検診内容・時間 申込み締切日 

16 月,29 日（火） 
肺がん・結核検診／午前・午後 15 月 28 日（金） 

16 月,30 日（水） 

11 月  9 日（火） 

乳がん検診（マンモグラフィー）午前・午後 

10 月  1 日（金） 

11 月 17 日（水） 10 月 14 日（木） 

11 月 19 日（金） 10 月 14 日（木） 

11 月 25 日（木） 10 月 19 日（火） 

11 月 ,,5 日（金） 
胃がん／午前 

子宮頸がん／午後 

大腸がん／午前・午後 

10 月  1 日（金） 

11 月 16 日（火） 10 月 14 日（木） 

11 月 18 日（木） 10 月 14 日（木） 

11 月 26 日（金） 10 月 19 日（火） 

 
 
 
 

高知市から始まった「百歳体操」、各地に広がりを見せています。一緒に始めましょう！ 

★開催日時：5 月 4日・11 日・18 日・25日（火）13：30 ～ 15：00   

★場  所：四郷地区市民センター ２階 調理室   ★主  催：四郷地区老人クラブ連合会 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

【問合せ先】四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675 

（平日 9 : 30 ～ 12：00・13：00 ～ 16：30） 

 

 

 

 

日 時：５月 15 日（土）10：00 ～ 12：00 場 所：四郷地区市民センター ２階 ホール 

講 師：樹木医 早野 愛花さん 

内 容：①環境についてのお話し ②お花、野菜、ハーブを使った寄せ植えづくり 

材料費：1,500 円（当日集めます） 

持ち物：スコップ、軍手、植木鉢〔8 号程度（直径 24～30ｃｍ）が目安です〕 

定 員：16 名〔先着順。申込み締切 ５月 7日（金）〕  

 

お知らせ 
令 和 3 年 4 月 20 日 号 

四郷地区市民センター  

TEL 321-2021・FAX 320-2090 

四郷地区団体事務局  

TEL・FAX 322-5675 

四郷地区HP  http: //yogou-mie.com/ 
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多文化共生サロンでは、陶芸教室をおこないます。 

この機会に“世界に一つ あなただけの器”を作ってみませんか。  

♣日 時：第１回「成形」 5月 29 日（土） 14：00 ～ 16：00  

     第２回「絵付」 6 月 26 日（土）  14：00 ～ 16：00 

♣場 所：笹川小学校 図工室         ♣講 師：南川 祐作さん  

♣材料費：2,000 円（当日お持ちください） 

♣定 員：20 名〔先着順。5月 6 日（木）から受付開始〕 

♣申込み・問合せ先：多文化共生サロン（月～土・祝日除く）9：00 ～ 17：00 

                  ・FAX 322-6811  

 

花咲くポタジェの寄せ植え教室 
～家庭菜園を始めてみませんか～ 

 

【申込み・問合せ先】四郷地区市民センター  321-2021 

＊新型コロナウイルス感染予防のため、参加される方は自宅で検温しマスクの着用をお願いします。 

＊発熱や咳等の風邪症状がみられる方・基礎疾患をお持ちの方で、感染リスクを心配される方は参加

を控えていただきますようお願いします。状況により中止となる場合があります。 

再掲載 

※新型コロナウイルス感染予防のため、自宅で検温し、マスクを着けてきてください。

状況により中止となる場合があります。 

 
ゴーヤの苗を育てて、みどりのカーテンを作ってみませんか。省エネ講座、グリーンカーテン

について楽しく学習しながら、育て方を学んでいただけます。苗の配付（２苗）もあります。 

 

四郷地区市民センターで行う 

裏面もご覧ください→ 

5月 

コンビニ交付サービスの一時停止について 
マイナンバーカードを使用した住民票の写しや印鑑登録証明書等のコンビニ交付サービス業務が、 

メンテナンス作業のため、下記の通り停止します。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願い  

します。 

一時停止日：5 月 1日（土） ～ 5 日（水） 終日 

【問合せ先】市民課  354-8152 FAX 359-0282 

 

 

 

 

♣ 日 時：5 月 21 日（金）14：00 ～ 15：00  

♣ 場 所：四郷地区市民センター 2 階 ホール         

♣ 持ち物：筆記用具                                  

♣ 定 員：17名〔先着順。定員になり次第締め切り〕  ,      ♣ 主 催：環境保全課 

 

 

参加費無料 

作品渡しは8月

中旬予定です！ 

❤検診を受診するためには申し込みが必要です。詳細は、広報よっかいち 4 月下旬号別冊『令和 3 年度

がん検診のお知らせ（保存版）』でご案内します。 

❤集団検診（肺がん・結核検診）について、例年、過去２年間に受診した人は、６月下旬に受診券を送付

していましたが、令和２年度から、感染症および災害対策を行うため、他のがん検診と同様に、事前

申し込みが必要となっています。 

❤問合せ先：健康づくり課   354-8282  FAX 353-6385 

 

  



 

四郷地区市民センター 

職員紹介 
（令和３年４月１日～） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年７月に四日市市で東京 2020 オリンピックの事前キャンプを行うカナダ体操チーム 

に向けた「応援メッセージ」を募集します。 

ご応募いただいた応援メッセージは、カナダ体操チームが実際に練習する会場に飾るほか、 

市のホームページ等の広報物に掲載する予定です。 

ご応募いただいた方全員に「こにゅうどうくんカナダ体操チーム応援グッズ」（1 人 1回 

まで）をお送りします。また、カナダ体操チームメンバーが選んだメッセージの応募者に、 

カナダ体操チームからのプレゼントもあります。 

■募集期間：５月 31 日（月）まで（必着） 

■応募方法：メールまたは郵送（詳しくは市ホームページでご確認ください。） 

https://www.city.yokkaichi.lg.jp/www/contents/1608864196356/index.html 

■問合せ先：国体推進課 〒510-8601 諏訪町１番５号  354-846２ FAX 354-8338 

Ｅメール kokutaisuishin@city.yokkaichi.mie.jp  

 

 

カナダ体操チーム応援メッセージの募集 

【主なイベント日時・内容】 

★赤ちゃん広場 5 月 11 日（火） 9：30 ～ 11：00  

対象/0 ～ 18ヶ月、出産予定の人 定員/当日先着 10 組  

持ち物/母子手帳、バスタオル 

★ダンボールハウスづくり 5 月 16 日（日）10：00 ～ 11：30・

12：30 ～ 14：00・15：00 ～ 16：00  

対象/小学生とその家族  定員/6 グループ（１グループ最大５名） 

持ち物/軍手 

★シッティングバレーボール 5 月 23 日（日）15：30 ～ 16：30 

対象/小学生  定員/当日先着 18 名   

★てづくり広場 5 月 25 日（火）10：00 ～ 11：00  

対象/保護者 定員/当日先着 8 組 持ち物/思い出の写真 2・３枚 

※いずれも無料です。開館状況、イベント実施状況等、詳しくはホーム

ページをご覧いただくか、電話にて問い合わせください。 

 ～お世話になりました～                   

犬飼 禄寛   （桜地区市民センターへ） 

村木 顯太郎 （退職） 

渥美 裕美  （退職） 

 

 

 

 

笹川学童保育会 学童スタッフ募集   
❖募集職種：小学生の放課後の保育（2～3名） ❖勤務場所：笹川学童保育会（笹川９丁目 7-1） 

❖勤務時間：平日  14：30 ～ 19：00（内 4 時間程度） 

土曜日・春休み・夏休み・冬休み 8：00 ～ 19：00（内６～８時間） 

❖休日：日曜日・祝日・他  ❖時給：900円 ～（研修期間あり） 

❖待遇：交通費規定支給      ❖応募：詳細は面談にて。まずはお気軽にお電話ください。 

【問合せ先】笹川学童保育会  ・FAX 340-6228（平日 10：00 ～ 19：00） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

      

     

 

まだまだ多い特殊詐欺！不審な電話等にご注意ください 
三重県警察によると、市内で市役所職員等を名乗る「還付金詐欺」の電話が相次ぎ、被害が発生しています。ま

た、令和 2年中の三重県下における特殊詐欺の被害額は約４億円に上り、令和元年の被害額（約 1 億円）を大幅

に上回りました。 

こういった特殊詐欺による被害を事前に防止するには、「自動通話録音警告機」が有効です。これは、固定電話

に接続して使用する機器で、電話の呼び出し音が流れる前に、発信者に対して警告メッセージを流したうえで、通

話を録音することができます。 

自動通話録音警告機は、三重県警察で無料貸し出しを行っていますので、希望される方は、お住まいの地域を管

轄する警察署の生活安全課にお問い合わせください。 

☆四日市北警察署  366-0110 ☆四日市南警察署  355-0110 ☆四日市西警察署  394-0110 

✿問合せ先：市民生活課 市民・消費生活相談室（市役所１階） 

 354-8147 FAX 354-8452（受付は平日 9 : 00 ～ 12 : 00・13 : 00 ～ 16 : 00） 

          

  

四郷学童保育所 学童スタッフ募集 
❖募集職種：小学生の放課後の宿題や遊びの見守り、保育 

❖勤務場所：四郷学童保育所（西日野町字里中 3084-3） 

❖勤務時間：平日 13：30 ～ 18：45（内 4～6 時間） 

土曜日・春休み・夏休み・冬休み 8：00 ～ 18：45（内 6～8時間） 

❖休日：日曜日・祝日・お盆・年末年始  ❖時給：900 円 ～（試用期間あり） 

❖待遇：交通費規定支給、昇給あり ❖応募：資格不要。大学生、専門学生も大歓迎。事前見学可。 

【問合せ先】四郷学童保育所 ・FAX 322-5171（平日 12：00 ～ 18：45） 

 

 

 

 

 

❖場   所：三浜文化会館  

❖申 込 方 法：電話にて 5 月 29日（土）までにお申し込みください。 

❖テキスト代：2,053 円 

❖そ  の  他：保育あり（無料）※事前にお申し込みください。 

❖申込み・問合せ先：ファミリー・サポート・センター  ・FAX 323-0023  

（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内）  

日 時 内 容 

6／15（土） 10：00 ～ 15 : 30 相互援助活動の趣旨・子どもの遊び 

6／16（日） 10：00 ～ 12：00 子どもの病気 

6／12（土） 10：00 ～ 16：00 
子どもの安全と事故・救急法 
子どもの心に寄り添う 

6／13（日） 10：00 ～ 16：00 子どもの心と身体の発達・小児看護 

6／19（土） ,9：30 ～ 16：00 
発達障害について～その子どもとの接し方～ 
子どもの栄養と食生活 

6／20（日） 10：00 ～ ,12：30 援助活動を円滑に進めるために 講習のまとめ 

 

ファミリー・サポート・センターは、子育てを地域

で支えあう会員組織です。 

あなたの力を子育て支援に活かしてみませんか？

受講開始から 1 年以内に受講を完了すれば、援助会員

として登録できます。１講座からでも受講できます。 

 

 

 

 

 

 

 

～次号「お知らせよごう」の発行について 
「広報よっかいち 5 月上旬号」が 5 月 10 日に発行されるのにあわせ、次号「お知らせよごう」の

発行日を 5 月 10 日とさせていただきます。地域によっては 5 月 20 号と同時回覧になるかと思い

ますので、ご承知おきください。                 四郷地区市民センター 館長  

再掲載 

【問合せ先】こども子育て交流プラザ  

東新町 26 番 32号 橋北交流会館 4 階 

 330-5020 FAX 334-0606 

ホームページ http://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

 

 

 

 

～よろしくお願いします～ 

館 長   （新）山口 繁樹               

副館長       鈴木 紀男 

地域マネージャー（新）清水 秀樹  

窓口 地域主任    堀田 智子 

窓口     （新）須藤 真実子 

〃         荒木 清美 

〃         瀬川 明子 

地域社会づくり    近藤 俊也 

〃             杉本 真裕美 

〃       安田 嘉生子 

   〃          日高 春佳 

生活相談員      モニカ フランシスカ 

 

 

 

 

 

子育てを地域で支えあう  四日市市ファミリー･サポート・センターから 
新規援助会員講習会のお知らせ 

 
 

 締切りが 
迫って 
います！ 

再掲載 

 
就業時間は 
相談に応じ 
ます。 

 

シフト制。時間・勤務日数は 

相談に応じます。 

 

http://cocoplaza-yokkaichi.jp/

