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" B85 - 1B Data, horario e local / (Esp) Fecha, hora y lugar

TEE!&&EL\BB@5B§(J©57J‘1,\D$
13:00~ 1325 | TBEPRERFR
o C5 . .
2B218 (7'() Takahanadaira Chuuou Shuukaijo
o KT B UHA
21 de abil (quinta) / (Esp) Jueves, 21 de abril 1350 ~ 1405 | EBHIRBERE Y5 —
Yogou Chiku Shimin Center
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&=/ Taxas / (Esp) Tarifas:
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= As vacinagdes coletivas podem ser canceladas devido a situa¢éo do surto de infec¢do do Novo Coronavirus. %,

: (Esp) Las vacunas colect|vas pueden cancelarse en funcién del brote de la nueva infeccion por coronavirus. % :
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: Verifique o homepage de Yokkaichi quando a data se aproximar.

= (Esp) Consulte el sitio web de la ciudad para confirmar las fechas a medida que se acercan.
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= Pedimos a colaboragéo que venha com minimo nimero de pessoa usando mascara, para prevenir a propagacao de infecgdes.
= (Esp) Por favor, colabore a prevenir infecciones usando mascarilla en los lugares de vacunacion.

,_.-.—_‘,
\ & T 55<
KB AZ

B ILILE 2 s | DBRE H P T 318 5 5 :

- COMUN,CADO t)l/:)‘ﬁ' Edicdo em japonés, portugués e espanhol -+ KTSJ BAS— ‘Cﬁ.h?i?’

(Esp) Edicién en japonés, portugués y espafiol ', Acesse a homepage e veja o “Oshirase ¢

e ann B w w3 a1 . Yogou” colorido! o
!‘ ) \ S# 45 3R 2088 [=] gl [=]  (Esp) En la pagina web del area de 1!
. o o g a” ?%md’mm _5;:'_;"1"'-. ' Yogou, podra visitar y leer el |-

YOGOU CHIKU SHIMIN CENTER o b=y o . “Comunicado de Yogou" en colores. »
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TEL (059) 321-2021
homepage http://yogou-mie.com/ E
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Nao esqueca! Reglstro e Vacinacao Antirrabica do seu cao
(Esp) iNo se olvide! Registro y vacuna contra la rabia de su perro
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Proprietarios de cdes com mais de 91 dias de vida, devem efetuar o tramite de registro.
(Esp) Los duefios de perros con mas de 91 dias de nacidos, deberan hacer el trdmite de registro.
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Leve seu cdo, 1 vez ao ano, sem falta para receber a vacina antirrabica. Procedimento definido pela Lei da Prevencdo contra Raiva.

(Esp) Vacune a su perro, sin falta 1 vez al afio contra la rabia. Esto esta determinado por la ley de prevencion contra la rabia.
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5 de abil (terca) / (Esp) Martes, 5 de abril Sasagawa Shougakkou

Se 0 cdo ja tem registro: leve o cartdo postal que sera enviado no final de margo e o valor taxa de vacinagdo
(Esp) Si su perro ya esté registrado: traer el aviso postal que es enviado a finales de marzo y la tarifa para la vacuna
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Se o cdo vai ser registrado pela primeira vez: leve o valor das taxas de registro e da vacinagao

(Esp) SI vaa reg|strar asu perro por primera vez llevar la tarifa del registro y de la vacuna
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Se possuir registro de outra cidade (transferéncia): leve a medalha de identificagdo da licenca (inu kansatsu) emitida pela cidade anterior
e o0 valor da taxa de vacinagéo

(Esp) Si su perro ya fue registrado en otra ciudad: traer la licencia para tener perros (Inu Kansatsu) que recibié en la ciudad donde hizo el
registro de su perro y la tarifa para la vacuna
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* E5F 8. . . 13834008 Vacinago: 3.400 ienes por cio / (Esp) Vacuna: 3.400 yenes por perro
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* SiX. 1 883,000 Registro: 3.000 ienes por cdo / (Esp) Registro: 3.000 yenes por perro
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(BEE%) BEEEE @W352-0591  FAX 351-3304
Informacdes: Departamento de Orientagdo Sanitaria / (Esp) Informaciones: Departamento de Orientacion Sanitaria
Eisei Shidou-ka W®059-352-0591  FAX 059-351-3304 F
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Movimentaremos o corpo de uma forma divertida com recreagdes de treinamento muscular e exercicios de
alongamento sem esforcos desnecessarios para prevencdo de cuidados e assisténcia. Participem sem
cerimonias, convidando seus amigos.

(Esp) Vamos a ejercitarnos en un ambiente alegre haciendo ejercicios con estiramientos y entrenamientos

* musculares sin esforzarnos, recreaciones, etc. para prevenir cuidado y atencion en la ' :
tercera edad. Vengan a participar sin reparo invitando a sus amigos. :
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Para os participantes, favor utilizar mascara e manter-se hidratado.

- - o
(Esp) Las personas a participar, colocarse mascarilla y no olvidarse en reponer agua y las sales al cuerpo.
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Evite participar se tiver sintomas de resfriado, inicio de febre ou tosse, ou se tiver uma doenca subjacente,
ou se estiver preocupado com o risco de infecgéo.

(Esp) Abstenerse de participar si tiene algin sintoma de resfriado como fiebre o tos, o si tiene una enferme-

" dad en tratamiento y le preocupa el riesgo de infeccion.
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Data/horério: 21 de abril (quinta). Das 13h30 as 15h Gratuito e sem necessidade
(Esp) Fecha / hora: jueves, 21 de abril. Entre las 13:30 a 15:00 hs de inscrigao

LB L& &£T35 < U BN H LD (Esp) Participacion gratuita y

15 P WX hEREYY — 18 F1= sin necesidad de inscripcion
Local: Yogou Chiku Shimin Center Sala Washitsu - 1° andar
(Esp) 1° piso, Sala de Washitsu del Centro Civico Yogou Chiku Sh|m|n Center
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Conteudo: exercicios de treinamento muscular e alongamento, recreaces, exercicios cerebrais, etc.
(Esp) Contenido: Ejercicios con estiramientos y entrenamientos musculares, recreacion, ejercicios para el

cerebro (entrenamiento cerebral), etc.
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Informacdes: Departamento de Bem-Estar de ldosos
(Esp) Informaciones: Departamento de Bienestar para las Personas Mayores
Kourei Fukushi-ka @ 059-354-8170 FAX 059-354-8280
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Venha de roupa apropriada para exercicios, traga toalha e alguma bebida. O evento pode ser cancelado
dependendo das circunstancias.

(Esp) En este dia, vengan con prendas que les facilite hacer ejercicios y traigan toalla y alguna bebida.
Puede haver la posibilidad de suspenderse segln la situacion del momento.
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“Vale compras digital com prémio de Yokkaichi (Yon Digi-ken)”

As inscricoes comecarao a partir de 4 de abril!
(Esp) El 4 de abril se abriran las solicitudes para el bono

digital premium "Yon Digi-ken" de la ciudad de Yokkaichi.
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Com o objetivo de recuperar a economia local que esteve deprimida devido aos efeitos da infeccdo pelo novo coronavirus,
serdo emitidos "Yon Digi-ken " que poderao ser utilizados nas lojas da cidade.

(Esp) Los cupones “Yon Digi-ken”, que pueden utilizarse en los comercios de la ciudad, se emitiran con el fin de ayudar a la

economia local a recuperarse, entre otras cosas, de la caida provocada por la nueva infeccion de coronavirus.
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Como as inscri¢Bes para cidaddos comegardo no dia 4 de abril, sera realizada uma sesséo explicativa no Yogou Chiku Shimin
Center para 0S usuarios.

(Esp) Se celebrara una sesion informativa para los usuarios en el Centro Civico de Yogou, ya que las primeras solicitudes de

los ciudadanos se aceptaran a partir del 4 de abril.
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Para evitar a propagacdo da infeccdo pelo novo coronavirus, a sessdo explicativa sera apenas com hora marcada. Por favor,
inscreva-se no Homepage do "Yon Digi-ken ".

(Esp) Para evitar la propagacion de nuevas infecciones por el virus de corona, las sesiones informativas son soélo con cita

previa. Por favor, solicite a través de la pagina web de “Yon Digi-ken”.
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A8 4848 (B) @9 : 30~ @10 : 30~
Data/ horario: 4 de abril (segunda-feira). 12 sessao: a partir de 9h30 22 sessdo: a partir de 10h30

(Esp) Fecha / hora: Lunes, 4 de abril. 12 sesion: a partir de las 9:30 22 sesion: a partir de las 10:30
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Local / (Esp) Lugar: Yogou Chiku Shimin Center 2F Hall
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Vagas: 20 pessoas a cada sessdo. Total de 40 pessoas.

(Esp) Capacidad: para 20 personas por sesion. En total 40 personas.
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Informagdes / (Esp) Informaciones: Yokkaichi-shi Premium-tsuki Digital Shouhin-ken Call Center

&

E=]
roeaa Wv& 0120-769-603 o &
TG KFATIBIR—ANR—=  (https://4digi-ken.p)
Para reservar: Homepage do Yon Digi-ken: https:/4digi-ken.jp :
\ (Esp) Reservacion: pagina web de “Yon Digi-ken”. (https:/4digi-ken.|p) ==
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Utilize o servico de débito automatico para pagamento de impostos. E mais pratico e seguro!
(Esp) i Para el pago de impuestos, utilice el sistema préctico y seguro, adherir sus facturas al sistema de pago directo por cuenta
bancaria y olvidese del vencimiento de sus facturas !.
Maiores informacOes: Departamento de Promog&o da Arrecadacdo / (Esp) Informaciones: Municipalidad de Yokkaichi, Departamento de

Promocion para la Recaudacion
Shuunou Suishin-ka @ 059-354-8141 FAX 059-354-8309
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Vamos brincar no “f
(Esp); Vamos a i a jugar |
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010 sobre [a crianza de los nifios
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Informacdes / (Esp) Informaciones: Kodomo Kosodate Kouryuu Plaza (Toushin-chou 26-32 Kyouhoku Kouryuu Ka/kan 4F)
@ 059-330-5020 * FAX 059-334-0606 HP: http://cocoplaza-yokkaichi.jp/
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13:00~14:00 * 15:00~17:00
1 (sexta) a5 (terca) de abril
Das 13h as 14h e 15h as 17h
(Esp) Viernes 1 al
martes 5 de abril
13:00~14:00 /15:00~17:00
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Entrevista sobre sonhos para o futuro. Dirigido a: criancas a partir de 4 anos até
estudantes do ensino médio
(Esp) Entrevista a todos. ¢ Cudl es tu suefio en la vida ?. Dirigido a nifios entre 4 afios

hasta estudiantes de secundaria.
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Conte quais s&o seus sonhos sobre o futuro e suas metas para 0 novo semestre. O &udio
gravado sera transmitido em CTY-FM posteriormente.

(Esp) Cuéntanos tus suefios para el futuro, tus objetivos para el nuevo afio escolar, etc. La
grabacién de audio se emitird en CTY-FM en una fecha posterior.
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10:00~11:00  15:30~16:30
17 de abril (domingo)
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Vamos fazer um cartdo em formato de maos. Dirigido a: todas as pessoas

(Esp) {Vamos a hacer tarjetas con las hueIIas de las manos! . Dirigido a todos sin restriccion.
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Das 10has 1lhe das15h30 | =& =g,
Eso) D as 16;‘;’% bril Vamos comparar o tamanho das méos fazendo moldes das méos da sua familia. Também seré
(Esp) Domingo, € aon um registro do crescimento do seu filho.
10:00~11:00/15:30~~16:30 | (£sp) Con las huellas de las manos en familia, comparemos el tamafio de las mismas. También
es una buena manera de registrar el crecimiento de los hijos.
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24 de abril (domingo) Espaco de livros ilustrados. Dirigido a: todas as pessoas
Das 15h15 as 16h15 (Esp) Espacio de libros ilustrados. Dirigido a todos, sin restriccion.

(Esp) Domingo, 24 de abril
Entre las 15:15 a 16:15 hs

D IZB g
48278 (2K) 15:30~16:00
27 de abril (quarta)
Das 15h30 as 16h
(Esp) Miércoles, 27 de abril
Entre las 15:30 a 16:00 hs
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Recreacdo utilizando folha de jornal. Dirigido a: criancas idade escolar priméaria

(Esp) Recreacion con perlodlcos D|r|g|do a estudiantes de primaria.
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Vamos tentar varias brincadeiras utilizando folha de jornal, rasgando-o, subindo encima e
fazendo-o voar!

(Esp) jJuguemos de varias maneras rasgando, montando y haciendo volar los periédicos!

LADTZ

PABAL&LSEZNEL

XEEEIOT DAV ARERAEXTRDIZD.

SAZNBNELD ANATD & & L)

EENSZEEIIHEENBHDET.

O contelido do evento pode sofrer alteracfes para as medidas contra Infecgdes do Novo Coronavirus. “’ TN
(Esp) El contenido de la administracion pueden cambiarse para prevenir una nueva |nfec0|on por coronavirus. )
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Para mais informagdes sobre realizacdo do evento e do atendimento do local, acesse 0 homepage ou entre em contato pelo telefone.

(Esp) Para obtener informaciones y detalles sobre la apertura, si los eventos se llevaran a cabo o no, visite el sitio web o
contactese con nosotros por teléfono.
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