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令和４年 12 月 20 日号 
四郷地区市民センター  

TEL 321-2021・FAX 320-2090 

四郷地区団体事務局  

TEL・FAX 322-5675 

四郷地区 HP  http: //yogou-mie.com/ 

 

お知らせ 

回      
 
覧 

          

          

 

 

「高齢化社会のまちづくり」講習会のご案内 
人生 100 年時代が到来するにあたって心と体の健康を保持し、充実した楽しい暮らしやすい

まちにしていくことが大切になっております。この健康寿命を少しでも延ばして、快適な生活が

送れるように講習会を開催します。皆さまお誘い合わせのうえ、ご参加ください。 

💛日時：令和 5 年 1 月 14 日（土）13：30 ～ 15：30 

💛場所：四郷地区市民センター2 階 ホール 

💛内容：①「いこいっこ」と「ちょっと手をかして」活動 

    ②フレイル予防、認知症予防 

💛講師：①宮本 昇さん、松本 正さん 

    ②久保田 領一郎さん（100 歳大学講師） 

💛主催：いこいっこ（ちょっと手をかして運動） 

【申込み・問合せ先】四郷地区市民センター  321-2021（平日 8：30 ～ 17：15） 

※当日は新型コロナウイルス感染予防のため、マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

状況により中止となる場合があります。                   （再掲載） 
 

参加費：無料 

お菓子の家づくり教室 

 
世界で一つだけのお菓子の家を作ってみませんか。作った後も、お部屋で飾って、食べて、

最後まで楽しめます！ 

日 時：令和 5年 2月 3 日（金）9：30 ～ 11：00  

場 所：四郷地区市民センター２階 ホール 

講 師：山本 和美さん 

対 象：四郷地区を中心とした住民 

定 員：12 名（先着順） 

材料費：600 円（当日お持ちください） 

持ち物：エプロン、三角巾、ふきん、持ち帰り用の袋 

※当日は新型コロナウイルス感染予防のため、マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

状況により、中止となる場合があります。 

【申込み・問合せ先】四郷地区市民センター  321-2021（平日 8：30 ～ 17：15） 

                    ※申し込み期間：１月 4日（水）～ 12 日（木） 
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氏 名 担 当 区 域 

梶浦 曻 笹川一丁目 

浅井 健介 笹川一丁目 

小林 八重子 笹川二丁目 

山本 信子 笹川三丁目（1～170） 

山本 由美子 
笹川三丁目（171～）、 

三丁目県営住宅 

田中 裕美子 笹川四丁目 

三浦 弘道 笹川五丁目 

小倉 勢津子 
笹川六丁目、 

六丁目公団（17、18） 

田中 眞理子 笹川七丁目 1～10 番組 

原 健次郎 笹川七丁目 11～21 番組 

赤堀 美智恵 笹川八丁目 

小多田 幸則 笹川八丁目公団（1～9） 

日下 芳子 笹川八丁目公団（10～16） 

吾田 美稔子 笹川九丁目県営住宅 

須藤 環 
笹川九丁目公団（107～114）、 

笹川九丁目、石原（110、111） 

西原 まさ子 笹川九丁目公団（20～27） 

中西 英子 笹川九丁目公団（28～35） 

黒川 治子 
笹川九丁目公団（36～56） 

分譲（101～106） 

宮崎 聖 小林町第 1、第 2 

土居 美佐保 小林町第 3、第 4 

多田 一典 小林町第 5、第 6 

森口 久 高花平一丁目 

富井 陽子 高花平二丁目、三丁目中部 

小林 隆宏 高花平三丁目南部、北部 

小林 裕子 高花平四丁目  

 

氏 名 担 当 区 域 

中野 隆美 高花平五丁目西部、南部 

田口 典子 
高花平五丁目中部、東部、 

八王子町里前 

石﨑 久美子 小鹿が丘 

山下 悦子 西日野町第 1、第 2 

小林 幸子 
西日野町第 10、第 11、第 12、

パナソニック電工社宅 

小原 雄二 西日野町第 13 

田中 眞司 西日野町第 3、第 6 

古川 重紀 西日野町第 4、第 5、第 7 

杉本 明子 西日野町第 8、第 9 

民谷 厚子 
八王子町第 1、第 2、 

第 3（12 番組） 

井ノ口 敏子 
八王子町第 3（一部除く）、 

第 4、第 5 

山下 一廣 八王子町第 6 

伊藤 学 東日野町第 1、第 2 

坂下 永子 東日野町第 3 

伊藤 由美子 
東日野町第 5、 

ガーデンタウン東日野 

坂下 玲子 東日野町第 6 

杉本 恵里子 
 

第 6 

後藤 茂 室山町第 3、第 4、第 5（一部） 

主任児童委員 

渡邉 真由理 笹川中学校区（四郷小） 

相田 久美子 笹川中学校区（高花平小） 

酒徳 満知子 西笹川中学校（笹川小） 

後藤 良子 西笹川中学校（笹川小） 

 

四郷地区民生委員・児童委員のご紹介 
（任期：令和 4 年 12月 1 日～令和７年 11月 30 日） 

３年に１度の民生委員・児童委員の一斉改選により、新しい民生委員・児童委員、主任児童委員として 

下記の方々が委嘱されました。どうぞよろしくお願いいたします。（敬称略） 

 

 

ありがとうございました  
任期満了に伴い、今回で退任された方々です。長い間大変お世話になりました。（敬称略） 

廣田 紀代美（笹川）   雲井 裕子（笹川）    山本 圭子（笹川）      芳野 和男（笹川）  

村田 貴子（笹川）    米山 洋子（笹川）    荒木 靖夫（笹川）       小林 伸也（高花平） 

伊藤 としへ（高花平）  大鷹 榮子（高花平）   加藤 喜代子（八王子町）   笹野 育美（室山町） 

伊藤 哲夫（室山町） 

主任児童委員：本郷 利子〔西笹川中学校（笹川小）〕 

室山町第 1、第 2、第 5（一部）、 
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絵本の読み聞かせと楽しいトークを組み合わせた「読みあそびライブ」がやってきます！

しんちゃんと一緒に大声で、たくさん笑いましょう！ 

♪日時：令和 5 年１月 20 日（金）10：30 ～ 

♪場所：四郷地区市民センター2 階 ホール 

♪講師：ブックドクターしんちゃん（三浦 伸也さん） 

♪対象：未就園児とその保護者 

♪定員：親子 15 組  ♪参加費：無料 

♪共催：四郷地区民生委員児童委員協議会 

笹川保育園子育て支援センター 

四郷地区市民センター 

【申込み・問合せ先】 

四郷地区市民センター   321-2021 

（平日 8：30 ～ 17：15） 

  

 

 
 

  
 

絵本の読みあそびライブ 

ブックドクタ―とは？ 

その時その場にあった絵本を選び、 

絵本を通してみんなの元気を取り戻す 

手助けをするのが“ブックドクター”。 

しんちゃんは、みんなに笑顔を届け 

るため、絵本を片手に全国各地を飛び 

まわっています。 

※当日は新型コロナウイルス感染予防のため、 

マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

状況により中止となる場合があります。 
 

再掲載 

 休業日のお知らせ 
四郷地区市民センター 

四郷地区団体事務局   12 月 29 日（木）～ 1 月 3 日（火） 

多 文 化共生サロ ン 

 

 

  
 

年末・年始は窓口が大変混雑します。届け出・証明・申請手続きはお早めにお願いいたし

ます。休み期間中、戸籍関係の各種届け出（出生・死亡・婚姻など）の受け付け、埋火葬許

可証の交付は、市役所地下 1 階の夜間・休日受付（ 354-8177）で行っております。 
 

 

日時：令和５年 1 月 15 日（日）9：00 ～  しめ縄受付（雨天決行） 

場所：笹川西公園 多目的広場 

主催：笹川ふれあいどんどまつり実行委員会  

※しめ縄の飾り、プラスチック、くぎ、針金等は外してお持ちください。 

※公園内は車の乗り入れおよび路上駐車禁止です。徒歩・自転車でお越しください。   

【問合せ先】四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675 

（平日 9 : 30 ～ 12：00・13：00 ～ 16：30） 
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マイナポイントの申し込みができるスマートフォンやパソコンをお持ちでない方、もしくは申 

し込み方法がわからない方などを対象に、マイナポイントの申し込み手続きを支援いたします。 

■日時：令和 5 年 1 月 26 日（木）、2 月 16日（木） 

９：00 ～ 11：30、13：30 ～ 16：00 

    ※先着での受付とさせていただきますので、多数の方にお越しいただいた場合、受付を 

早めに終了する場合があります。 

■場所：四郷地区市民センター1 階 和室 

■手続きに必要なもの 

 ・マイナンバーカード 

 ・マイナンバーカード取得時に設定した数字 4 桁の暗証番号 

 ・ご希望のキャッシュレスサービスを決められている方はそのカード等 

 ・スマートフォン（お持ちの方のみ） 

 ・公金受取口座の登録を希望される場合は、口座情報（銀行名、支店名、口座番号、名義）が 

わかるもの 

※マイナポイントは、ご希望のキャッシュレス決済サービス（電子マネー・クレジットカード・ 

プリペイドカード・○○PAY 等）のポイントとして受け取っていただくものです。事前にご希 

望のサービスを決めておいていただき、サービスごとの必要な準備をしておいていただくよう、 

お願いします。 

【問合せ先】事前のお問い合わせ・ご相談などは下記フリーダイヤルをご利用ください。 

 0120-156-888（平日８：30 ～ 17：15） 

 

 

  マイナポイントの申し込み手続きを支援します 

地域マネージャーの募集 
♠募集内容：地域マネージャー〔会計年度任用職員（フルタイム）〕 

♠募集人数：11人 

♠職務内容：地区市民センターにおける地域社会づくりに関する業務 

♠任  期：令和 5 年 4 月 1 日から令和 6年 3 月 31 日（再任用する場合もあります） 

♠勤 務 地：各地区市民センター（富洲原、富田、常磐、日永、内部、川島、県、水沢、橋北、中部） 

♠主な受験資格 

次の要件を全て満たす人 

①昭和 33 年 4 月 2 日以降に生まれた人 

②これまでに地域活動に取り組んだ経験がある人 

③地域社会づくりに深い認識と理解を持ち、自ら積極的に取り組む意欲がある人 

④民間企業等で職務経験がある人。ただし、公務員（正規任用職員）は任用開始日において、退職 

後 3 年以上経過していること 

⑤夜間、休日の会議、行事等への参加が可能な人 

⑥地方公務員法第 16 条に定める欠格条項に該当しない人 

⑦外国籍の場合、永住者または特別永住者の在留資格を有する人 

⑧四日市市に在住する人 

♠募集期間：令和 5 年 1 月 4 日（水） ～ 24日（火）〔必着〕 

♠応募方法：市民生活課、各地区市民センターにある募集要項の所定の用紙に必要書類を添え、市役 

所 5 階の市民生活課へ郵送または直接お持ちください。持参の場合は、月曜日から金曜 

日（祝日を除く）の 8：30 ～ 17：15 までにお願いします。 

【問合せ先】市民生活課  354-8146 
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💛場  所：三浜文化会館   
💛申込方法：電話にて令和５年 1月 14 日（土）までにお申し込みください。 

💛テキスト代：2,053 円   

💛そ の 他：託児あり（無料）※事前にお申し込みください。 

【申込み･問合せ先】ファミリー・サポート・センター  323-0023 

（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 
 

日   時 内   容 

1 月 22 日（日） 

19：50 ～ 15：15 
相互援助活動の趣旨・子どもの権利 / 子どものあそび 

1 月 28 日（土） 

10：00 ～ 15：45 
子どもの安全と事故 / 子どもの心に寄り添う 

1 月 29 日（日） 

10：00 ～ 16：00 

子どもの病気 / ファミリー・サポート活動の流れ 

子どもの栄養と食生活 

2 月 4 日（土） 

10：00 ～ 15：45 
子どもの心と身体の発達 / 小児看護 

 2 月 5日（日） 

10：00 ～ 15：15 

発達障害について～その子どもとの接し方～ 

援助活動を円滑に進めるために / 講習のまとめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市立あけぼの学園 

作業療法士・相談支援専門員（パートタイム）募集  
◇募集職種：作業療法士・相談支援専門員 各１名 

◇勤務場所：四日市市立あけぼの学園 

（下海老町 185-1、四日市消化器病センターから南へ 150ｍ） 

◇業務内容：《作業療法士》児童に対する作業療法訓練 

     《相談支援専門員》児童発達支援の福祉サービスを利用するための利用計画案の作成 

◇資  格：《作業療法士》要、《相談支援専門員》要 

◇年  齢：不問 

◇勤 務 日：週５日程度（応相談） 

◇勤務時間：8：30 ～ 17：15（1 時間の休憩時間含む） 

◇時 間 給：1,300 円（通勤距離が片道２㎞以上の場合、通勤費を別途支給）           

【申込み・問合せ先】 

応募を希望される方は、あけぼの学園（ 325-4121）に電話のうえ、履歴書と、資格証明書 

のコピーを提出してください。書類選考のうえ、面接を実施します。ご不明な点がございました 

ら、お気軽にお問い合わせください。 

 

 

ファミリー・サポート・センターは、子育てを地域で 

支えあう会員組織です。 

あなたの力を子育て支援に活かしてみませんか？ 

受講開始から 1 年以内に受講を完了すれば、援助会員 

として登録できます。１講座からでも受講できます。 

 

 

 

 

 

 

 

子育てを地域で支えあうファミリー・サポート・センターから 

新規援助会員講習会のお知らせ 
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「広報よっかいち 1 月上旬号」が 1 月 10日に発行されるのにあわせ、次号「お知らせ よごう」

の発行日を 1 月 10 日とさせていただきます。地域によっては 1月 20 日号と同時回覧になるかと

思いますが、ご了承ください。                 四郷地区市民センター 館長    

                                                      

～次号「お知らせ よごう」の発行について～ 

                                                      

1 月 5 日（木） 

①10：00 ～ 11：00 

②12：45 ～ 13：45 

正月あそび 

「たこ」と「こま」を作って冬

のあそびを楽しもう。少しかわ

った「たこ」と「こま」もある

よ。※材料がなくなり次第終了 

対象/①2歳～未就学児と、その保 

護者、②小学生 

定員/最大 20 名 

 

1 月 14 日（土） 

15：00 ～ 17：00 

かきぞめ 

新年の目標や抱負をかきぞめし

よう！みんなで作る大きな作品

は一年間プラザにかざるよ。 

対象/小学生～高校生 

定員/当日先着 20名 

（受付 15：00 ～） 

持ち物/汚れてもよい服装 

1 月 15 日（日） 

①10：00 ～ 11：00 

②15：30 ～ 16：30 

プラザフォトスポット 

家族や友だち同士で、写真をと

ろう。 

対象/どなたでも 

定員/1 回につき 1グループ 5 名

まで 

1 月 28 日（土） 

10：30 ～ 11：00 

えほんのひろば 

おはなしとわらべうたで、あそ

びましょう。 

対象/どなたでも 

定員/当日先着 10組 

（受付 9：00 ～） 

 

こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！ 
【開館時間】 

第 1 部 9：00 ～ 11：30  第 2部 12：30 ～ 14：00  第 3部 15：00 ～ 19：00 

※9 月から小学生以下は 17：00 まで、中高生 19：00 までに利用時間を変更しています。 

※各部の間に消毒を行います。その間、施設の利用はできません。 

【主なイベント日時・内容】                             料金：無料 

 

 

 

 

※新型コロナウイルス感染症対策のため運営内容を変更する場合があります。開館状況、イベント 

実施状況など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、電話にてお問い合わせください。 

【問合せ先】子ども子育て交流プラザ 

 330-5020 FAX 334-0606 東新町 26 番 32 号 橋北交流会館 4 階 

ホームページ http://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

 

 

 

緊急告知ラジオの販売中止に伴う 

令和４年度購入補助申請受付の停止について  
本市では災害時等における緊急情報等の迅速な伝達を図り、防災減災の推進に資することを目的 

として、緊急告知ラジオの購入に対して購入費用の一部を補助しています。 

今般、緊急告知ラジオの販売業者である株式会社シー・ティー・ワイより全国的な半導体の供給 

不足により緊急告知ラジオの製造に支障が生じ、ラジオの納期が見通せないことから、11月29日 

付で緊急告知ラジオの販売を中止する旨の申し出がありました。 

そのため、下記のとおり令和４年度の緊急告知ラジオの購入補助申請の受付を停止しましたので 

お知らせします。 

◎受付停止期間：12月１日から令和５年３月31日まで 

【問合せ先】危機管理課  354-8119 FAX 350-3022  

（受付①9：00 ～、②12：30 ～） 


