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令和 7年 4月 5日号 

四郷地区市民センター  

 321-2021・FAX 320-2090 

四郷地区団体事務局  

・FAX 322-5675 

ヘルスリーダーによる イキイキ教室

 
介護予防のための無理のないストレッチや、筋トレ、レクリエーションなどで楽しく 

体を動かします。お誘い合わせのうえ、お気軽にご参加ください。 

♠日時：5月 15日（木）1３：30 ～ 1５：00  

♠場所：四郷地区市民センター 1階 和室 

♠内容：ストレッチ・筋トレ体操・脳トレ・レクリエーション・歌など 

◎参加される方は、マスクの着用や水分補給をお願いします。発熱や咳等の風邪症状が 

みられる方、基礎疾患をお持ちの方で、感染リスクを心配される方は、参加を控えて 

いただくようお願いします。状況により中止となる場合があります。 

◎当日は、動きやすい服装・タオル・飲み物をお持ちください。    

【問合せ先】高齢福祉課  354-8170  FAX 354-8280   

 

 
 

✿日  時：4月 27日（日）9：45 ～ 15：00 

〔予備日 4月 29日（火・祝）〕 

✿場  所：笹川東公園・笹川小学校体育館など 

✿主  催：笹川地区協議会・笹川連合自治会 

✿問合せ先：四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675 

（平日 9：30 ～ 12：00、13：00 ～ 16：30） 

 
♪バザー ♪ステージイベント ♪地震体験車     

♪スポーツイベント    ♪健康チェック 

♪パトカー・消防車との撮影イベントなど盛りだくさん！ 

 
 

笹川地区の皆さまには、抽選券付きのチラシをお配りしています。 

 

           納期限は 

          ４月３０日(水)です 

固定資産税・都市計画税 

（ 第 １期 ）        

 
参加費無料 

申込み不要 
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高知市から始まった「百歳体操」、各地に広がりを見せています。一緒に始めましょう！ 

★日時：5月 5日・12日・19日・26日（月）13：30 ～ 15：00   

★場所：四郷地区市民センター２階 大会議室    

★主催：四郷地区老人クラブ連合会 

【問合せ先】四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用、手指の消毒を 

お願いします。状況により、中止となる場合があります。 

 

 

 

 

楽しく長生き５月 

地域のみなさんが取り組む自主防犯活動を応援します！ 
～令和 7年度 四日市市地域防犯活動支援事業補助金について～ 

 

地域のみなさんが取り組む防犯パトロールや子どもの見守り活動などを対象に、その活動

に使用する物品の購入に対して、予算の範囲内において補助金を交付します。 
 

■対 象 者：防犯パトロールや見守り活動を実施する団体のうち、「四日市市 

自主防犯団体登録届」を提出した自主防犯団体（個人は対象外） 

■補助対象経費：活動に必要となる防犯用具の購入や、研修会の開催にかかる経費 

■補 助 額：補助対象経費（税込）の９／10以内（上限 10万円） 

      ※ただし、青色回転灯を用いた防犯パトロールに限り、ドライブレコーダーに 

かかる経費の補助上限額は、1台につき 1万円 

■応 募 締 切：６月 30日（月）  

■申 請 方 法：お近くの地区市民センターに、所定の申請書類を提出 

【問合せ先】詳細は市民協働安全課（ 354-8179）まで、お問い合わせください。 

 

10：10 ～ 11：10 

13：30 ～ 14：30 

10：00 ～ 10：40 

10：50 ～ 11：20 

13：30 ～ 14：10 

13：30 ～ 14：10 

高 花 平 ３ 号 公 園    2日（金）  

四郷地区市民センター     8日（木）  

笹川一丁目１号公園    9日（金）  

笹 川 西 公 園    〃    

笹 川 郵 便 局 前   〃     

西日野町（老人ホームオーロラ） 21日（水） 

自動車文庫  

５月の予定 
  

「ごみ収集日程表」配布 
令和 7 年度「ごみ収集日程表」が、広報よっかいち 3月上旬号と一緒に配布されています。

一年間保管のうえ、ご活用ください。 

また、四郷地区市民センターには下記の言語の「ごみ収集日程表」（四郷地区）も置いて 

ありますので、ご利用ください。 

 

★「ごみ収集日程表」に関する問い合わせは、環境事業課（ 340-3308）まで 

 

 

 
ポルトガル語、スペイン語、ネパール語、英語、中国語、ベトナム語、タガログ語 
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◆マイナンバーカードの申請をサポートします！ 
 マイナンバーカードの申請の仕方がわからない方やカードの更新時期を迎える方などに、 

市内商業施設において、マイナンバーカードの申請サポートを実施します！ 

予約不要ですので、この機会にぜひご利用ください！ 

持ち物 

ＩＤ付マイナンバーカード交付申請書、通知カードなどマイナンバーがわかるもの 

サポート内容 

・マイナンバーカード交付申請書の記入のお手伝い 

・インターネットでの申請のお手伝い 

・交付申請用の顔写真の撮影、印刷、切り抜きおよび貼り付け（無料） 

・交付申請書送付用封筒（切手不要）のお渡しなど 

●マイナンバーカード出張申請サポート実施予定表（４月分） 

 
曜 日 場 所 受付時間 

４月 19日（土）、20日（日） 日永カヨー １階 中央広場 10：00 
〜 

18：00 ４月 26日（土）、27日（日） 
アピタ四日市店 ２階 

休憩スペース（西側エスカレーター付近） 

 

窓口への来庁が困難で在宅している人にマイナンバーカードを取得いただくために、事前

予約制により個人宅での出張申請受付を実施いたします。 

１．福祉施設、企業等 

市内に住民登録がある新規申請希望者が５人以上見込まれる福祉施設等を対象に委託

業者と市職員が指定の場所などを訪問し、申請手続きを一括して行います。 

２．戸別訪問 

市内に住民登録があり、マイナンバーカードを初めて申請する人で、次のいずれかに 

該当する人など。 

① 要介護（介護度を問わず）の認定を受けている、外出が困難な人 

② 身体障害者手帳１・２級または療育手帳Ａ、精神障害者保健福祉手帳１級を持ってい

る、外出が困難な人 

３．手続きの概要  ※申請後、カードが届くまでに１～２か月かかります。 

 

 

 

 

 
 

※申請後、カードが届くまでに１～２か月かかります。 

 

◆マイナンバーカードの出張申請受付について 

 

申込み希望者

から予約 

必要書類等

の確認 

委託業者と

市職員訪問 

写真撮影 

・申請受付 

カードを

郵送 

【問合せ先】  

出張申請の申し込みやその他マイナンバーカードに関わる予約ご相談は 

マイナンバーカードコールセンター（ 0120-000-396）まで。 
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塩浜・羽津・下野・笹川・水沢 

高花平・楠小学校 給食パート募集 
 
●募集職種：小学校給食調理員（給食パート） 

●業務内容：給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃等 

●勤 務 日：給食実施日等（春・夏・冬休みは勤務なし） 

●勤務時間：塩浜小学校………… 8：40 ～ 15：25（労働時間 6時間） 

下野小学校………… 8：45 ～ 15：30（労働時間 6時間） 

水沢小学校………… 8：15 ～ 15：00（労働時間 6時間） 

     高花平小学校………10：30 ～ 15：15（労働時間 4時間） 

     上記以外の学校…… 8：30 ～ 15：15（いずれも労働時間６時間） 

●時 間 給：1,190円（通勤距離が片道２㎞以上の場合、通勤費を別途支給） 

●そ の 他：羽津小学校および笹川小学校勤務の場合、他の学校の調理員の欠勤状況等に 

●そ の 他：より他の市内小学校に勤務することがあります。 

高花平小学校を除き、社会保険加入あり。 

●申 込 み：応募を希望される方は、教育総務課（ 354-8236）に電話のうえ、履歴 

書を提出してください。書類選考のうえ、面接を実施します。 

●応募期間：4月 7日（月）～ 30日（水） 

 

 

 

        野焼きから燃え拡がります！！ 

全国で焼却行為が原因の火災が多く発生し、中には焼却行為から付近の建物や林野に燃え 

移る火災も発生しております。また焼却行為は近隣住民への影響がありトラブルにつながる 

恐れもあります。 

 野焼き行為は、原則禁止です。 

 適用除外（農林業を営むためやどんど焼など）となる 

 焼却行為時の注意点 

 ・ 事前に消防に届出を行う。  

 ・ 乾燥注意報が発令されている時や、風が強い日は避ける。  

 ・ 水バケツや消火器を準備しておく。  

 ・ 火が完全に消えるまで絶対に目を離さない。 

  ・ 少しずつ燃やすなど、煙の量や臭いが近所の迷惑にならない程度にとどめる。  
【問合せ先】南消防署南部分署  349-5119 

野焼き行為は 

原則禁止です！ 

火災急増中 

5 月上旬からの 

勤務です 
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５月の遊び会・遊ぼう会のご案内 
未就園のお子さんと保護者の方に遊び場を提供し親子の仲間づくりの場としてご利用いただ 

けます。参加される方は、必ず健康観察を行い、風邪症状などがある場合はご遠慮ください。 

★子育て支援センター 

笹川中央幼稚園 

 322-1781 

5月  2・ .9・16・23・30日（金） 

5月 13・20・27日（火） 
...9：30 ～ 11：30       

高花平こども園 ★ 

 337-8607 
月～金（祝日は休み） 29：30 ～ 14：30 

四郷保育園 

 321-0148 
5月 1・8・15・22・29日（木） 19：30 ～ 11：30 

笹川保育園 ★ 

 321-5510 

月・火・水（祝日は休み） 29：30 ～ 14：30 

5月 28日（水）栄養士相談 
10：00 ～ 11：30 

（受付 11：15まで） 

笹川西保育園 

 322-1782 
5月 7・14・21・28日（水） 1９：30 ～ 11：30 

津田第一幼稚園 

 321-8836 

5月 13日（火）子育て支援 いちごクラブ 
第 １部  9：30 ～ 

第 ２部 11：00 ～ 

5月 29日（木）園庭開放 10：00 ～ 12：00 

津田第二幼稚園 

 321-8011 

5月 16日（金）子育て支援 いちごクラブ 
第 １部  9：30 ～ 

第 ２部 11：00 ～  

5月 30日（金）園庭開放 10：00 ～ 12：00 
 
認定こども園 

めぐみの園幼稚園 

 321-0305  

5月 16日（金）あそぼう会 10：00 ～ 12：00 

5月 30日（金）スペシャルあそぼう会 

親子で運動遊び（12時まで遊べます） 
10：00 ～ 10：45 

こっこ保育園 ★ 

 320-2055 

月～土（祝日は休み） 

詳しい取り組み内容は市の HP をご覧ください。 
19：00 ～ 14：00 

ひよこ保育園 ★ 

 322-1829 

火・水・土（祝日は休み） 2 9：00 ～ 14：00 

５月 23日（金）南部丘陵公園で遊ぼう 
10：00 

北ゾーン駐車場集合 

ことり保育園 

 340-0500 
開催なし 10：00 ～ 12：00 

たいすいこども園 ★ 

 321-1175   
火・水・木（祝日は休み） ９：00 ～ 14：00 

 

 

 

 

動物駆逐用煙火(T-3)の適切な使用について 
動物駆逐用煙火（T-3）を使用する際には、以下のことに注意して使用してください。 
誤った使用をすると、火事や事故の原因となります。 

 
・動物の駆逐（追い払い）以外には絶対に使用しない。 

・使用前に製品に破損がないか確認する。 

・必ず専用ホルダーに入れて使用する。 

・専用ホルダーのゴムは、切り取らずに使用する。 

・発射時、筒口は上に向ける。 

・至近距離で硬いもの（樹木等）に向かって発砲しない。 

・一度暴発したホルダーは絶対に使用しない。 

 

                          

 

【問合せ先】農水振興課  

 354-8182 
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☆若い団員が不足しています。消防団活動に参加してみませんか。 

守るぞ！わが町！入団希望者募集中です！            

☆連絡先：分団長  川村 正仁  090-1745-3724 

四日市市消防団 四郷分団便り 

退団者  中川 祥之 （団員）    高花平    ご苦労様でした。 

入団者  長屋 和孝 （団員）    東日野町   よろしくお願いいたします。 

四日市市 LINE公式アカウントで 

四日市の情報を先取り！ 

① 生活情報 

住民票や戸籍、子育てに関する手続き方法や迷いがちな 

ゴミ出しについてご案内 

② 防災情報 

いざという時に役立つ災害時の案内板 

③ 四日市の魅力 

四日市市のマスコットキャラクター「こにゅうどうくん」

の情報や「ARUKU」「散策マップ」を配信中！ 

④ 道路損傷・各種募集 

新しく道路損傷報告機能を搭載。既存機能ではイベント

や職員採用など各種の募集情報が得られます。 

⑤ 広報よっかいち 

広報誌を LINE 上で閲覧できます。 

毎月、上旬号と下旬号を公開中！ 

⑥ 施設情報 

公共施設の紹介や施設の利用予約ができます。 

⑦ 電子申請 

インターネットからさまざまな申請や届け出などの手続

きができます。 

⑧ 受信設定 

自分のスタイルに合わせて欲しい情報だけを受け取れま

す。 

※本アカウントを利用することによる、LINE 社に個人情報や機密性

を要する情報が保存されることはありません。 

①  LINE ホームページ画

面、右上の「友だち追加」

をタップ 

② QR コードをタップ 

③ QR コードを読み取る 

④ 「追加」をタップ 

四日市市 LINE 公式アカウントとは？ 

 市民のみなさんへの情報伝達の手法の一つとして、多くの方が 

利用されている LINE を活用しています！「友だち登録」をする 

だけで生活情報・防災情報など生活に便利な情報を受け取ってい 

ただけます。より便利な機能も随時掲載予定です！ 

「友だち登録」の手順 

ス マ ホ で 

で き る よ ! 

【問合せ先】デジタル戦略課  354-8317 


